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　　　菜の花3F利用者様の作品を紹介します。編み物やロール絵などの
　　　指先を使う細かい作業を手際よくされている姿には感心するばかりです。

菜の花3F利用者様が編まれた「アクリ
ルたわし」です。1F受付にございます
ので、お気軽にお持ち帰りください。

紙を丸めてボンドでつけるロール絵

です。菜の花3Fフロアで展示中！
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５月の中旬に、菜の花恒例の行事「行楽弁当」をおこないました。
近場ではありますが、お日様の下での食事は格別で、利用者様の笑
顔を多くみられた気がします。心地よい風を感じながら体操をした
り、色とりどりの草花を愛でたりして過ごしました。体いっぱいに
自然を感じることが何よりのリハビリですよね（^ ^）。
日々の施設生活でも利用者様と外に出る機会を積極的にみつけて、
自然を感じることができる時間を増やしていければと思います。

僕も食べたい

僕も食べたい僕も食べたい

僕も食べたい

なあ～～～。

なあ～～～。なあ～～～。

なあ～～～。

この日はとても天気が良く、５

月にしては暑いくらいでした。

木陰に入り、利用者様と職員が

一緒のテーブルを囲み、外での

食事を満喫しました。


